
Nur solange der Vorrat reicht, nur in handelsüblichen Mengen. Bitte Hinweise unten auf dieser Seite beachten!

G U T B E R A T E N – G E L D G E S P A R T

TOP-ANGEBOT

20 Filmtabletten

Dolormin® Extra*

Bei Schmerzen und Fieber
Dolormin® Extra; Wirkstoff: Ibuprofen-DL-Lysin; Anwendungsgebiete: Zur symptomatischen
Kurzeitbehandlung bei leichten bis mäßig starken Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahn-
schmerzen, Regelschmerzen; Fieber. Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht
länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben!

100 g

Voltaren Schmerzgel forte
2,32 % Gel*

Entzündungshemmendes, schmerzstillendes
Arzneimittel zum Einreiben
Voltaren Schmerzgel forte 2,32 % Gel; Wirkstoff: Diclofenac diethylamin; Anwendungs-
gebiete bei Jugendlichen über 14 Jahren und Erwachsenen: Zur lokalen, symptomatischen
Behandlung von Schmerzen bei akuten Prellungen, Zerrungen oder Verstauchungen in-
folge eines stumpfen Traumas, z. B. Sport- und Unfallverletzungen. Bei Jugendlichen über
14 Jahren ist das Arzneimittel zur Kurzzeitbehandlung vorgesehen.

TOPT
PREISE

10,98 €

***

GUTSCHEIN

22,18 €

***

10 ml

NasenDuo® Nasenspray*

Zur Abschwellung der Nasenschleimhaut bei Schnupfen
NasenDuo® Nasenspray; Anwendungsgebiete: Zur Abschwellung der Nasenschleimhaut
bei Schnupfen und zur unterstützenden Behandlung der Heilung von Haut- und Schleim-
hautschäden, anfallsweise auftretendem Fließschnupfen und zur Behandlung der Nasen-
atmungsbehinderung nach operativen Eingriffen an der Nase. Für Erwachsene und Kinder
ab 6 Jahren.

7,50 €

***

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 31.07.2024), die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung.
*** Üblicher Apothekenverkaufspreis (Stand 31.07.2024) berechnet nach der Arzneimittelpreisverordnung, die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diesen üblichen Apothekenverkaufspreis. Diesen Betrag hat der pharmazeutische Unternehmer an die IFA GmbH nach § 129 Abs. 5a SGB V als
Basis für die ausnahmsweise Abrechnung dieses Produkts mit der gesetzlichen Krankenversicherung gemeldet. Außerhalb der Abrechnung mit der gesetzlichen Krankenversicherung hat dieser Betrag keine Bedeutung; er ist auch nicht anderweitig verbindlich. Nach § 130 Abs. 1 SGB V haben
gesetzliche Krankenversicherungen gegenüber Apotheken Anspruch auf Gewährung eines Rabatts in Höhe von 5 % auf diesen Betrag.
Alle Preisangaben in Euro • Artikel können auch ähnlich der Abbildung sein • Änderungen und Irrtümer vorbehalten • Für Druckfehler keine Haftung • Idee, alle Rechte und Vertrieb: MAK Marketing für aktive Kollegen GmbH, 99986 Oppershausen, www.mak.de. Für die Inhalte ist die werbende Apotheke verantwortlich.

Persönliche Angaben

Im Notfall benachrichtigen

Notrufnummern

Name

Vorname

Geboren

Anschrift

Telefon

Handy

Blutgruppe

Diabetiker o ja o nein

Name

Vorname

Anschrift

Telefon

Handy

Feuerwehr-/Rettungsdienst 112 Polizei Notruf 110

Wo wird Hilfe benötigt? Was ist passiert?

Wie viele Verletzte gibt es? Wer ruft an?

Ärztlicher Bereitschaftsdienst 116 117

30 Montag

31 Dienstag

1 Mittwoch
Neujahr

2 Donnerstag

3 Freitag

4 Samstag

5 Sonntag

Dezember/Januar
KW 1

Januar 2025

Mo Di Mi Do Fr Sa So

KW 1 1 2 3 4 5

KW 2 6 7 8 9 10 11 12

KW 3 13 14 15 16 17 18 19

KW 4 20 21 22 23 24 25 26

KW 5 27 28 29 30 31

PLZ

Pro Person nur eine Abgabe möglich.
Solange der Vorrat reicht!
Aus gesetzlichen Gründen keine Gut-
scheineinlösung in Zusammenhang mit
der Abgabe von Arzneimitteln, die der
Arzneimittelpreisverordnung unterliegen.

6

i Ab b ö li h

2025

Taschen-
kalender
2025
(Abb. ähnlich)

5.49 27%

1 l = 549,00 €1 kg = 159,90 €

15.99 28%7.99

32%

27%

iplus-Apotheke im REWE Center &
iplus-Apotheke im familia Hamburg

gültig November/Dezember 2024

Apotheke mit ca. 300 kostenfreien und überdachten Parkplätzen!

Rezepte einlösen nicht vergessen!

Bartel Apotheken OHG
Dorotheenstraße 116-122 · 22301 Hamburg
Tel. 040/694548-04 · Fax 040/694548-19
info@apo-winterhude.de

Bartel Apotheken OHG
Eichenlohweg 17 · 22309 Hamburg
Tel. 040/88165924 · Fax 040/88165925
info@iplusapo.de



TOP-ANGEBOT

60 Hartkapseln

Vitamin
B-Komplex-ratiopharm®
Nahrungsergänzungsmittel
zur gezielten Vitaminversorgung

30 ml

DR. MELATONIN
EINSCHLAF-SPRAY
Nahrungsergänzungsmittel
mit Zitronen-Minzgeschmack

20 Lutschtabletten

GeloRevoice®
Halstabletten
Kirsch-Menthol
Lindert Halskratzen, Hustenreiz und Heiserkeit

50 ml

Olivenöl Gesichtspflege
Bei trockener und empfindlicher Haut

2 Stück

ThermaCare®
WÄRMEAUFLAGEN
FÜR NACKEN & SCHULTER
Wirksame Schmerzlinderung

TOP
TIPP

23,95 €

**

10,40 €

** 15,90 €

** 0,00 €

Wir sind für Sie da. Vertrauen Sie Ihrer Apotheke vor Ort.

10,99 €

**

15 ml

HYLO-VISION® HD
AUGENTROPFEN
Benetzende Augentropfen mit Hyaluronsäure

7,90 €

**

Schlafstörungen:
Melatonin kann helfen
Schlafstörungen betreffen viele Menschen und
können zahlreiche Ursachen haben: Stress, un-
regelmäßige Schlafgewohnheiten oder körper-
liche Beschwerden. Dies kann die Lebensqualität
erheblich beeinträchtigen: So führt ein schlech-
ter Schlaf zu Tagesmüdigkeit, Konzentrations-
schwierigkeiten und kann langfristig sogar
ernsthafte gesundheitliche Folgen haben.

Hilfe bieten natürliche Schlafhilfen wie Baldrian, Lavendel
oder Melatonin. Melatonin ist ein Hormon, das im Körper
natürlicherweise vorkommt und den Schlaf-Wach-Rhyth-
mus reguliert. Die Produktion beginnt, sobald es dunkel
wird, und erreicht ihren Höhepunkt in der Nacht. Bei Men-
schen mit Schlafstörungen kann dieser Prozess gestört
sein. Ein Melatonin-Spray kann das Einschlafen erleich-

tern. Es wird in den Mund gesprüht, was eine schnelle
Aufnahme über die Schleimhäute ermöglicht. Dies ist
besonders vorteilhaft, da es schneller wirkt als Tabletten
oder Kapseln, die erst den Verdauungstrakt passieren
müssen. Insbesondere Personen, die unter Einschlafstö-
rungen leiden, profitieren von der schnellen Wirkung.
Ähnliches gilt für Menschen mit unregelmäßigen Arbeits-
zeiten wie Schichtarbeiter oder Reisende, die unter Jetlag
leiden. Hier einige wichtige Tipps:
•• Halten Sie vor der Anwendung Rücksprache mit Ihrem

Apotheker – insbesondere, wenn Sie unter chroni-
schen Krankheiten leiden oder regelmäßig Medika-
mente einnehmen.

•• Beachten Sie die Dosierungsempfehlungen genau.
Fragen Sie im Zweifelsfall in Ihrer Apotheke nach.

•• Erhöhen Sie nicht eigenmächtig die Dosis. Ansonsten
können Nebenwirkungen auftreten.

•• Trotz der positiven Effekte ist Melatonin-Spray kein
Wundermittel und keine langfristige Lösung. Sinnvol-
ler ist es, die Ursachen der Schlafstörungen anzugehen.

•• Achten Sie auf eine gute Schlafhygiene mit festen
Schlafenszeiten, eine entspannende Abendroutine,
sowie Verzicht auf Koffein und schweren Mahlzeiten
am Abend.

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 31.07.2024), die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung.
*** Üblicher Apothekenverkaufspreis (Stand 31.07.2024) berechnet nach der Arzneimittelpreisverordnung, die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diesen üblichen Apothekenverkaufspreis. Diesen Betrag hat der pharmazeutische Unternehmer an die IFA GmbH nach § 129 Abs. 5a SGB V als
Basis für die ausnahmsweise Abrechnung dieses Produkts mit der gesetzlichen Krankenversicherung gemeldet. Außerhalb der Abrechnung mit der gesetzlichen Krankenversicherung hat dieser Betrag keine Bedeutung; er ist auch nicht anderweitig verbindlich. Nach § 130 Abs. 1 SGB V haben
gesetzliche Krankenversicherungen gegenüber Apotheken Anspruch auf Gewährung eines Rabatts in Höhe von 5 % auf diesen Betrag.
Alle Preisangaben in Euro • Artikel können auch ähnlich der Abbildung sein • Änderungen und Irrtümer vorbehalten • Für Druckfehler keine Haftung • Idee, alle Rechte und Vertrieb: MAK Marketing für aktive Kollegen GmbH, 99986 Oppershausen, www.mak.de. Für die Inhalte ist die werbende Apotheke verantwortlich.

6.49 18%

1 l = 432,67 €1 l = 289,67 €

21%8.69

10.9920%12.6923%7.99

25%17.99

1 l = 253,80 €



TOP-ANGEBOT

Sinupret® Saft*

Bei Entzündungen der Nasennebenhöhlen
Sinupret® Saft; Anwendungsgebiete: Zur Besserung der Beschwerden bei akuten Entzün-
dungen der Nasennebenhöhlen. Enthält 8 % Vol.-Alkohol.

100 ml 21 x 5 ml

PROSPAN® Hustenliquid*

Löst den Schleim und lindert den Hustenreiz
PROSPAN® Hustenliquid; Wirkstoff: Efeublätter-Trockenextrakt; Anwendungsgebiete: Zur
Besserung der Beschwerden bei chronisch-entzündlichen Bronchialerkrankungen; akute
Entzündung der Atemwege mit der Begleiterscheinung Husten.

30 überzogene Tabletten

Canephron® Uno*

Pflanzliches Arzneimittel
bei leichten Beschwerden der Harnwege
Canephron® Uno; Anwendungsgebiete: Zur unterstützenden Behandlung und zur Ergän-
zung spezifischer Maßnahmen bei leichten Beschwerden (wie häufigem Wasserlassen,
Brennen beim Wasserlassen und verstärktem Harndrang) im Rahmen von entzündlichen
Erkrankungen der ableitenden Harnwege; zur Durchspülung der Harnwege zur Verminde-
rung der Ablagerung von Nierengrieß.

30 Kapseln

Cetebe® ABWEHR plus
Nahrungsergänzungsmittel
mit Vitamin C, Vitamin D3 und Zink

25 g

BETAISODONA®
SALBE 100 mg/g*

Antiseptikum zur Anwendung auf Haut und Wunden
BETAISODONA® SALBE 100 mg/g; Wirkstoff: Povidon-lod; Anwendungsgebiete: Zur wieder-
holten zeitlich begrenzten Anwendung als Antiseptikum bei geschädigter Haut, wie z. B.
Dekubitus (Druckgeschwür), Ulcus cruris (Unterschenkelgeschwür), oberflächlichen Wun-
den und Verbrennungen, infizierten und superinfizierten Hauterkrankungen.

Bepanthen® AUGEN- UND
NASENSALBE*

Bei geschädigter Binde- und Nasenschleimhaut
Bepanthen® AUGEN- UND NASENSALBE; Wirkstoff: Dexpanthenol; Anwendungsgebiete: Zur
Unterstützung der Heilung bei oberflächlichen leichten Hautschädigungen an der Binde-
haut, Hornhaut bzw. Nasenschleimhaut.

10 g 12 Schmelztabletten

Imodium® akut lingual*

Bei akutem Durchfall
Imodium® akut lingual; Wirkstoff: Loperamidhydrochlorid; Anwendungsgebiete: Zur sympto-
matischen Behandlung von akuten Durchfällen für Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren,
sofern keine ursächliche Therapie zur Verfügung steht.

25 g

elmex® gelée*

Zur Kariesprophylaxe, Remineralisation der Initialkaries
und Behandlung überempfindlicher Zahnhälse
elmex® gelée; Anwendungsgebiete zur Prophylaxe: Zur Vorbeugung gegen Karies (Karies-
prophylaxe), insbesondere bei Kindern, Jugendlichen sowie bei Patienten mit Zahnspan-
gen, anderen kieferorthopädischen (orthodontischen) Apparaten und Teilprothesen;
Anwendungsgebiete zur Therapie: Zur Unterstützung der Behandlung der beginnenden
Karies (lnitialkaries) und zur Behandlung überempfindlicher Zahnhälse.

24,97 €

*** 14,31 €

** 9,25 €

***

8,29 €

*** 14,49 €

*** 15,97 €

***

Zu Risiken und Nebenwirkungen fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

12,91 €

*** 9,97 €

***

WICK MediNait Erkältungs-
sirup für die Nacht*

Wirkt gegen Erkältungsbeschwerden:
Fieber, Schmerzen, Reizhusten und Schnupfen
WICK MediNait Erkältungssirup für die Nacht; Anwendungsgebiete: Zur symptomatischen
Behandlung von gemeinsam auftretenden Beschwerden wie Kopf-, Glieder- oder Hals-
schmerzen, Fieber, Schnupfen und Reizhusten infolge einer Erkältung oder eines grippalen
Infekts. Enthält 18 % Vol.-Alkohol. Ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der
Packungsbeilage vorgegeben!

90 ml

16,99 €

***

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 31.07.2024), die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung.
*** Üblicher Apothekenverkaufspreis (Stand 31.07.2024) berechnet nach der Arzneimittelpreisverordnung, die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diesen üblichen Apothekenverkaufspreis. Diesen Betrag hat der pharmazeutische Unternehmer an die IFA GmbH nach § 129 Abs. 5a SGB V als
Basis für die ausnahmsweise Abrechnung dieses Produkts mit der gesetzlichen Krankenversicherung gemeldet. Außerhalb der Abrechnung mit der gesetzlichen Krankenversicherung hat dieser Betrag keine Bedeutung; er ist auch nicht anderweitig verbindlich. Nach § 130 Abs. 1 SGB V haben
gesetzliche Krankenversicherungen gegenüber Apotheken Anspruch auf Gewährung eines Rabatts in Höhe von 5 % auf diesen Betrag.
Alle Preisangaben in Euro • Artikel können auch ähnlich der Abbildung sein • Änderungen und Irrtümer vorbehalten • Für Druckfehler keine Haftung • Idee, alle Rechte und Vertrieb: MAK Marketing für aktive Kollegen GmbH, 99986 Oppershausen, www.mak.de. Für die Inhalte ist die werbende Apotheke verantwortlich.

12.49 26%

1 l = 138,78 €1 l = 66,57 €

30%6.9930%

1 l = 89,90 €

8.99

25%11.9928%10.3923%6.39

24%6.9923%10.9930%17.49

1 kg = 479,60 €1 kg = 639,00 €

1 kg = 279,60 €



TOP-ANGEBOT

Phytohustil®
Hustenreizstiller Sirup*

Bei Schleimhautreizungen im Mund- und Rachenraum
Phytohustil® Hustenreizstiller Sirup; Wirkstoff: Eibischwurzel-Auszug; Anwendungsgebiete:
Zur Anwendung bei Schleimhautreizungen im Mund- und Rachenraum und damit verbun-
denem trockenen Reizhusten. Enthält 1,1 % Vol.-Alkohol!

150 ml 20 Brausetabletten

ACC® akut 600 mg
Hustenlöser*

Zum Lösen von Schleim in den Atemwegen
ACC® akut 600 mg Hustenlöser; Wirkstoff: Acetylcystein; Anwendungsgebiete: Zur Schleim-
lösung und zum erleichterten Abhusten bei Atemwegserkrankungen mit zähem Schleim.

Tromcardin® complex
Nahrungsergänzungsmittel
mit Kalium, Magnesium, Vitaminen und Q10

120 Tabletten 100 Tabletten

Dekristol® 1000 I.E.*

Zur Vorbeugung von Vitamin-D-Mangelerkrankungen
und zur unterstützenden Behandlung der Osteoporose
Dekristol® 1000 I.E.; Wirkstoff: Colecalciferol (Vitamin D3); Anwendungsgebiete: Zur Vorbeu-
gung gegen Rachitis (Verkalkungsstörung des Skeletts im Wachstumsalter) und Osteoma-
lazie (Knochenerweichung) bei Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen; zur Vorbeugung
einer Vitamin-D-Mangelerkrankung bei Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen mit er-
kennbarem Risiko; zur unterstützenden Behandlung der Osteoporose (Abbau des Knochen-
gewebes) bei Erwachsenen.

300 ml

Chlorhexamed® FORTE
alkoholfrei 0,2%*

Antiseptische Lösung zur Anwendung in der Mundhöhle
Chlorhexamed® FORTE alkoholfrei 0,2%; Wirkstoff: Chlorhexidin digluconat; Anwendungs-
gebiete: Zur vorübergehenden Keimzahlverminderung im Mundraum, Unterstützung der
Heilungsphase nach parodontalchirurgischen Eingriffen durch Hemmung der Plaque-
Bildung, der vorübergehenden unterstützenden Behandlung bei bakteriell bedingten
Zahnfleischentzündungen (Gingivitis) und bei eingeschränkter Mundhygienefähigkeit.

% GROSSE PACKUNG
KLEINER PREIS Jetzt

bevorraten!

0,00 €

29,95 €

** 8,69 €

*** 17,12 €

***

19,11 €

***

Dolo-Dobendan®*

Bei schmerzhaften Entzündungen
im Mund- und Rachenraum – zuckerfrei
Dolo-Dobendan®; Anwendungsgebiete: Zur temporären unterstützenden Behandlung
bei schmerzhaften Entzündungen der Mundschleimhaut und der Rachenschleimhaut
(Halsschmerzen).

36 Lutschtabletten

15,49 €

***

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 31.07.2024), die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung.
*** Üblicher Apothekenverkaufspreis (Stand 31.07.2024) berechnet nach der Arzneimittelpreisverordnung, die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diesen üblichen Apothekenverkaufspreis. Diesen Betrag hat der pharmazeutische Unternehmer an die IFA GmbH nach § 129 Abs. 5a SGB V als
Basis für die ausnahmsweise Abrechnung dieses Produkts mit der gesetzlichen Krankenversicherung gemeldet. Außerhalb der Abrechnung mit der gesetzlichen Krankenversicherung hat dieser Betrag keine Bedeutung; er ist auch nicht anderweitig verbindlich. Nach § 130 Abs. 1 SGB V haben
gesetzliche Krankenversicherungen gegenüber Apotheken Anspruch auf Gewährung eines Rabatts in Höhe von 5 % auf diesen Betrag.
Alle Preisangaben in Euro • Artikel können auch ähnlich der Abbildung sein • Änderungen und Irrtümer vorbehalten • Für Druckfehler keine Haftung • Idee, alle Rechte und Vertrieb: MAK Marketing für aktive Kollegen GmbH, 99986 Oppershausen, www.mak.de. Für die Inhalte ist die werbende Apotheke verantwortlich.

10.99 29%32%12.99

24%

1 l = 43,30 €

12.9920%6.9923%22.99

1 l = 69,27 €

10.39


